
 

 
 
 
 
 

 بسمه تعالی

  ایلامدانشگاه علىم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان 

  طرح دوره

 3644-3645 تحصیلی سال دومنیمسال          ها برنامه ملی مبارزه با بیماری معرفی درس

 تْذاضت ػوَهیگريٌ آمًزضی :                                                                     سلاهتهجتوغ آهَصش ػالی داوطکدٌ:  

 52 درس: کد                                                                             کلیات پسضکی ي بُداضت وام درس: 

 کارداوی -عمًمی)گرایص مبارزٌ با بیماریُا(بُداضت  ضتٍ ي مقطع تحصیلی :ر

  ًذاسد :یا َمسمان پیص ویاز                             ًظشی -ٍاحذ یک   تعداد ي وًع ياحد )عملی( :

  دفتر : تلفه                دکتش سحوت چتشی پَسوام مسًيل درس: 

  Chatripour.ilam@gmail.com: ایمیلآدرس ٭

 

 

 ضرح درس: 

ّا دس تشًاهِ ّای هلی پیطگیشی ٍ کٌتشل  اص ٍظایف هْن داًص آهَختگاى سضتِ تْذاضت ػوَهی)هثاسصُ تا تیواسیْا( ضشکت آى یکی

ٍ ... ٍ ًکات هْن اپیویَلَطی  EPI, IDDتیواسیْای ضایغ دس جاهؼِ است. دس ایي دسس، داًطجَیاى تا اّن ایي تشًاهِ ّا چَى تشًاهِ 

  ای خَد اص ایي اعلاػات استفادُ ًوایٌذ. ّای حشفِ ٌا خَاٌّذ ضذ. تا دس ػشصِتیواسیْای سایج دس کطَس آض

 

 َدف کلی درس:

 ّا تِ هٌظَس آهادُ کشدى فشاگیشاى تشای تا تشًاهِ ّای هلی هثاسصُ تا تیواسیّذف کلی اص اسائِ ایي دٍسُ آضٌایی داًطجَیاى 

 :ریل استضاهل هَاسد  ّا  دس تشًاهِ ّای پیطگیشی ٍ کٌتشل تیواسی ضشکت 

  EPI 

 IDD 

  CDD 

  ARI 

  Ira PEN 

  …. 

mailto:Chatripour.ilam@gmail.com


 

 
 
 
 
 

 

 :اَداف رفتاری

 سٍد فشاگیشاى قادس تاضٌذ: دس پایاى ایي دسس اًتظاس هی

 .کلیات تشًاهِ هلی هثاسصُ تا تیواسیْا سا ضشح دّذ .1

 سا ضشح دّذ. کلیات ٍضؼیت ایوٌساصی دس ایشاى ٍ جْاى .2

 .تشًاهِ هلی ایوٌساصی کطَسی سا ضشح دّذ .3

 .تشًاهِ پیطگیشی ٍ کٌتشل تیواسیْای گَاسضی سا تَضیح دّذ. .4

 .تشًاهِ کطَسی پیطگیشی اص ػَاسض ًاضی اص کوثَد یذ سا ضشح دّذ .5

 .دّذ ضشح سا تشًاهِ پیطگیشی اص تیواسیْای تٌفسی  .6

 

 

 

  مىابع اصلی درس٭

فصل ّای سایش  ٍ 9ٍ 2فصل ) دٍم کطَس ، جلذ  یداًطگاُ ػلَم پضضک ذیاسات فی، تال یکتاب جاهغ تْذاضت ػوَه -1

 اًتطاسات اسجوٌذ هشتثظ تا هَضَػات(

  آخشیي ًسخِ -ّا دس کطَس تشًاهِ ّای هلی هثاسصُ تا تیواسی -2
 

 حضًری ي جلسات آفلایه ي آولایه بٍ تفکیک(:ريش تدریس)در جلسات 

، ٍ فیلن آهَصضی Power point ،CDتِ صَست سخٌشاًی، پشسص ٍ پاسخ ٍ استفادُ اص ٍسایل کوک آهَصضی،  جلسات حضَسی

 تذسیس خَاّذ ضذ.

 تِ صَست تاسگزاسی هغالة تِ ضکل اسلایذ ٍ فایلْای پی دی اف خَاّذ تَد. جلسات آفلایي

 تِ صَست سخٌشاًی ) تَسظ استاد( ٍ پشسص ٍ پاسخ تا داًطجَ تشگضاس هی ضَد. جلسات آًلایي

 آًلایي تِ تفکیک(:آفلایي ٍ جلسات  حضَسی، ٍظایف فشاگیشاى )دس جلسات

حضَس یافتِ ٍ ضوي گَش دادى تِ هغالة اسائِ ضذُ تَسظ کلاس داًطجَیاى تایستی دس ساػات هطخص ضذُ دس  جلسات حضَسی

 استاد دس هثاحث پشسص ٍ پاسخ حضَس فؼال داضتِ تاضٌذ.

ُ ٍ تِ هٌاتغ هؼشفی ضذُ جْت داًطجَیاى تایستی فایلْای تاسگزاسی ضذُ تَسظ استاد سا تِ دقت هغالؼِ کشد جلسات آفلایي:



 

 
 
 
 
 

 دستیاتی تِ اعلاػات کاهلتش هشاجؼِ ًوایٌذ.

داًطجَیاى تایستی دس ساػات هطخص ضذُ دس جلسِ حضَس یافتِ ٍ ضوي گَش دادى تِ هغالة اسائِ ضذُ تَسظ جلسات آًلایي: 

 استاد دس هثاحث پشسص ٍ پاسخ حضَس فؼال داضتِ تاضٌذ. 

 آًلایي تِ تفکیک(:آفلایي ٍ جلسات حضَسی، قَاًیي ٍ هقشات کلاس)دس جلسات  

ضوي گَش  ًظن کلاس سا سػایت ًوایذ. حضَس یافتِ ٍ کلاسداًطجَیاى تایستی دس ساػات هطخص ضذُ دس  جلسات حضَسی:

دسکلاس گَضی سص ٍ پاسخ حضَس فؼال داضتِ تاضٌذ. لاصم تِ رکش است دادى تِ هغالة اسائِ ضذُ تَسظ استاد دس هثاحث پش

 تاضذ. سایلٌتحالت هَتایل تِ 

: داًطجَیاى ضوي هغالؼِ هغالة تاسگزاسی ضذُ تایستی توشیٌات کلاسی ٍ پشسطْای هغشح ضذُ تَسظ استاد سا جلسات آفلایي

ت خَد سا ّوچٌیي داًطجَیاى هی تَاًٌذ سؤالاتاسگزاسی ًوایٌذ.  خ دادُ ٍ پاسخ خَد سا دس ساهاًِ آهَصضیدس صهاى تؼییي ضذُ پاس

 دس استثاط تا هثحث هشتَعِ اص عشیق ساهاًِ هغشح ٍ دس اسشع ٍقت پاسخ خَد سا تَسظ استاد دسس دسیافت ًوایٌذ.

سؤالاتی سا هغشح ٍ تِ ضکل تصادفی اص داًطجَیاى  ،حضَس دس تواهی جلسات آًلایي الضاهی است. استاد دسس جلسات آًلایي:

 خَاّذ پشسیذ. حضَس فؼال ّوشاُ تا هطاسکت دس هثاحث اصل اساسی دس جلسات آًلایي هی تاضذ. 

 

 ًحَُ اسصشيابی داًشجَ ٍ باسم هشبَط بِ ّش اسصشيابی:

 02نمره از  فعالیت ردیف

 0 حضور در کلاس ها 1

 3 انجام تکالیف در طول ترم 3

 3 ها در میان ترم آزمون 4

 10 امتحان پایان ترم  5
 

 

  تَضيحات هْن:

  دس صَست ًلایي بشگضاس شَد، ای بِ صَست آفلایي ٍ یا آِ جلسجلسات بِ صَست حضَسی بشگضاس خَاّذ شذ اها اگش

اًتخاب جلسِ بِ صَست آفلایي باسگضاسی هحتَای چٌذ سساًِ ایی جْت جلسِ بِ عٌَاى استاًذاسد پایِ هحسَب هيگشدد 



 

 
 
 
 
 

ٍ استاد دسس هی تَاًذ علاٍُ بش آى اص هاطٍل ّای جلسات آفلایي ًيضاستفادُ ًوایذ بٌابشایي هی تَاًيذ ًسبت بِ علاهت 

 هشبَطِ اقذام ًوایيذ  گزاسی بخش هاطٍل جلسات آفلایي دس ستَى

 ساعت  2ا فَاصل ب 88الی  8عت پيشٌْادی جلسِ دس باصُ دس صَست اًتخاب جلسِ بِ صَست آًلایي ضشٍسی است سا

 81-81اًتخاب شًَذ بِ عٌَاى هثال ساعت 

 جذٍل صهاى بٌذی اسائِ بشًاهِ دسس 

هاطٍل  ًَع جلسِ :جلسات سفتاسی اّذاف عٌَاى جلسِ جلسِ

 جلسات 

ساعت 

بشگضاسی 

 جلسِ 

 طرح درس  اٍل

 اسصضیاتی _هؼاسفِ

  تثییي _ آغاصیي

کلیات  -اًتظاسات

تشًاهِ هلی هثاسصُ تا 

 تیواسیْا

 .ًوایذ بشقشاس هطلَب استباط ّوکلاسيْا ٍ استاد با- 

 .ًوایذ ششکت یادگيشی – یاددّی دسفشایٌذ- 

 طشح دس شذُ رکش هَاسد ٍ دسس هطالعِ بش خَد تعْذ- 

 .کٌذ بياى سا دسس

 .کلیات تشًاهِ هلی هثاسصُ تا تیواسیْا سا ضشح دّذ-

 ☒ حضَسی

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☐تکليف   

 ☐آصهَى 

 ☒گفتگَ 

81-82 

کلیات ٍضؼیت  دٍم

ایوٌساصی دس ایشاى ٍ 

 جْاى

کلیات ٍضؼیت ایوٌساصی دس ایشاى ٍ جْااى سا ضاشح   

 دّذ.

 

 ☒ حضَسی

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آصهَى 

 ☒گفتگَ 

81-82 

تشًاهِ هلی ایوٌساصی  سَم

 کطَسی

 ☒ حضَسی تشًاهِ هلی ایوٌساصی کطَسی سا ضشح دّذ.

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آصهَى 

 ☒گفتگَ 

81-82 

تشًاهِ پیطگیشی ٍ  چْاسم

کٌتشل تیواسیْای 

 گَاسضی

گَاسضاای سا ل تیواسیْااای تشًاهااِ پیطااگیشی ٍ کٌتااش

 .تَضیح دّذ

 

 ☒ حضَسی

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آصهَى 

 ☒گفتگَ 

81-82 

شًاهِ پیطگیشی ٍ ت پٌجن

  کٌتشل تیواسیْای

 (Ira PENغیشٍاگیش)

 Iraغیشٍاگیش)  شًاهِ پیطگیشی ٍ کٌتشل تیواسیْایت

PEN.سا ضشح دّذ ) 
 ☒ حضَسی

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آصهَى 

 ☒گفتگَ 

81-82 

تشًاهِ کطَسی  ششن

پیطگیشی اص ػَاسض 

 ًاضی اص کوثَد یذ

تشًاهِ کطَسی پیطگیشی اص ػَاسض ًاضای اص کوثاَد   

 .یذ سا ضشح دّذ

 

 ☒ حضَسی

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آصهَى 

 ☒گفتگَ 

81-82 

تشًاهِ پیطگیشی اص  ّفتن

  تیواسیْای تٌفسی 
 .دّذ ضشح سا تشًاهِ پیطگیشی اص تیواسیْای تٌفسی 

 

 ☒ حضَسی

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آصهَى 

 ☒گفتگَ 

81-82 



 

 
 
 
 
 

بشًاهِ ّای هلی  ّشتن

 هشاقبت هادس ٍ کَدک

 ☒ حضَسی بشًاهِ ّای هلی هشاقبت هادس ٍ کَدک سا ششح دّذ.

 ☐ آًلایي

 ☐ آفلایي

 ☒تکليف

 ☐آصهَى 

 ☒گفتگَ 

81-82 

  - حضَسی داًشجَ تحصيلی پيششفت تشخيص اسصضیاتی ًْن

 بر اساس تقویم آموزش                                                                      تاسیخ اهتحاى پایاى تشم: 

 

 


