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 اهداف 

 هدف کلی درس:  .1

  ی ابیو انجام توام آن در ارز  یبدن ناتیاخذ شرح حال، معا قی از طر ماریب یبررس  یو مبان م یبا مفاه ییآشنا 

 .یمارستانیب ط یدر شرا ژه یبو ماریب

 

 مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است(هداف رفتاری) هدف رفتاری دارای ا .2

 (.                         یعاطف طهی)ح د یارتباط مطلوب برقرار نما انیدانشجو ریبا مدرس و سا -1

 (.                            یشناخت طهیدهد )ح حی را به طور مختصر توض مارانی ب یبررس  یو مبان  میمفاه -2

 (.   یشناخت طهیدهد )ح حیرا  توض یفور  یها ت یارتباط با مددجو در موقع ی برقرار یچگونگ  -3

 (.      یشناخت طه یثبت آن را شرح دهد )ح یاصول اخذ شرح حال و چگونگ  -4

 (.      یشناخت طه ی شامل مشاهده، لمس، دق و سمع شرح دهد )ح  نهیمعا ی ها کیانواع تکن -5

 (.یشناخت طه یدهد )ح  حیرا توض  ین یبال ناتیو کاربرد آنها در انجام معا از یمورد ن لیوسا  -6

 (. یشناخت طهیدهد )ح ح یمختلف بدن شامل سر و گردن تا نوک پا را توض  یها ستم یس  نهیمعا -7

 (. یشناخت طه یدهد )ح ح یرا توض ییو تروما یداخل ماریدر ب ی کیزیف  نهیمعا -8

 (. یشناخت طه یدهد )ح ح یکودک و بزرگسال را توض  یکیز یف نه یتفاوت معا -9

 (.یشناخت  طهیدهد )ح  حیرا توض ینیبال ناتیثبت معا ی چگونگ  -10

و   قی دق یمتمرکز، بررس   یبررس  ه،ی اول یصحنه، بررس  ی در صحنه )بررس  مار یب یابیارز ی چگونگ  -11

 (. یشناخت طه یدهد )ح حیمستمر( را توض یبررس 

 وظایف دانشجویان)تکالیف دانشجو در طول ترم (  •

 یعملکرد عمل شیدر آخر ترم جهت پا ی شرح حال مناسب و مرتبط با موضوع کلاس  ک یارائه 

منابع اصلی ) با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب   •

 فروشی، اینترنت،.....( 

 Fuller J & Schaller A: Health Assessment: A Nursing Approach . 
 آخرین ورژن-شرح حال و روش معاینه فیزیکی-باربارا بیتز

 وسایل کمک آموزشی مورد استفاده: و    روش تدریس  •

این درس با استفاده از روش سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ و به همراه استفاده از  

 ارائه خواهد شد. power pointبورد و   ت یشامل واوسایل تکنولوژی آموزشی 

 

 

 



زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:) نوع امتحانات از لحاظ   روش ها و •

 زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود(  -بارم بندی - نحوه طراحی سوال

 ساعت  تاریخ نمره روش 
 12-10 با هماهنگی قبلی  نمره 1  بحث گروهی  كلاس و  مشاركت فعال در

 12-10 با هماهنگی قبلی  نمره 9 امتحان پایان ترم 
هم   یسلامت  تیوضع یبررس ،یكارگروه

 یگروه
 12-10 سه جلسه آخر   نمره  10

 
 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

 حضور به موقع و سر وقت در سر كلاس

 هر جلسه جهت پرسش و پاسخ یآمادگ

 در بحث كلاس مشاركت

 ل یموبا لنتیسا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



شود،   برای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره فعلی ادغام می

 یل بفرمایید:جدول زیر را تکم

 2سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی  1عنوان مصداق 

 و ...(  ی بوم یفناور  ،یهوش مصنوع شن،یکیاپل ل،یموبا ، یساز هیشب AR,VR,XRدر آموزش) نینو یها یکاربرد تکنولوژ .1

 در رئوس مطالب  یاخلاق پزشک می اشاره به مفاه .... 2

 ** کارگروه تخصصی مرتبط

را از آن استخراج  لطفا عنوان كارگروهی كه مصداق فوق    **

 نموده اید تیک بزنید 

 

 تدوین و ملی اعتباربخشی نظام تخصصی كارگروه   -1  ❑

 آموزشی  استانداردهاي 

 نگاري  آینده  و علمی مرجعیت تخصصی كارگروه  -2 ❑

 و علوم  درتعالی همگرایی تخصصی كارگروه   -3  ❑

 پیشرفته  فناوریهاي

 آموزش در كیفیت  جامع مدیریت تخصصی كارگروه  -4 ❑

 پزشکی علوم

 عدالت و اجتماعی پاسخگویی تخصصی كارگروه   -5  ❑

 آموزشی

 آموزش اقتصاد تخصصی كارگروه  -6 ❑

 
 شناسایی شده  مصادیق   - 1

 همگرایی به دانشجویان)مشاركت دانشجویان در برنامه هاي هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی دانشجویی( . معرفی سامانه 1 

 . ارائه مشترک حداقل یک جلسه از دوره با مشاركت حداقل دو گروه آموزشی)قابل اجرا جهت دروس همگرا( 2

 . معرفی سامانه ثبت رزومه اجتماعی وزارت بهداشت 3

 . اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهاي یادگیري در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهاي داوطلبانه و اردوهاي جهادي 4

 . اشاره به مفاهیم سلامت معنوي در رئوس مطالب)تئوري/عملی/كارآموزي( 5

 . اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب6

 . اشاره به مفاهیم تعهد حرفه اي در رئوس مطالب7

 معرفی مفاهیم درس با رویکرد كارآفرینی و فناوري . 8

 . معرفی جشنواره هاي كارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازي/ ابن سینا 9

 ichpe.org. معرفی جشنواره هاي ایده هاي آموزشی نوآورانه دانشجویی در جشنواره شهید مطهري به آدرس 10

 شبیه سازي، موبایل، اپلیکیشن، هوش مصنوعی، فناوري بومی و ...( AR,VR,XR. كاربرد تکنولوژي هاي نوین در آموزش)11

 KF,PMP,OSCE,MMI. برگزاري آزمونهاي الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمت 12

 
 مصداق شناسایی شده در زیرنویس همین جدول* مراجعه بفرمایید. 12توانید به یکی از  براي انتخاب عنوان مصادیق می -  2

توانند موضوعات مرتبط را در  یکی از كارگروه ها ادغام   مورد نیستند و اعضاي هیئت علمی بنا به صلاحدید تخصصی می 12ذكر است كه مصادیق محدود به این  لازم به  - 

 نمایند )موضوعات باید مشخصا برگرفته از شاخص هاي كارگروه هاي دهگانه سند تعالی باشند( 



 علوم  آموزش سازي المللی بین  تخصصی كارگروه   -7  ❑

 پزشکی

 تعهد  و  معنوي سلامت  اخلاق، تخصصی كارگروه   -8❑

 پزشکی علوم آموزش در اي حرفه

 كارهاي و  كسب  و كارآفرینی تخصصی كارگروه   -9  ❑

 بنیان  دانش

 هاي فناوري و آموزش توسعه تخصصی كارگروه   -10  ❑

 یادگیري  ارتقاي نوین

 هدف كلی  در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟ 

  اهداف رفتاري 

  وظایف دانشجویان 

 منابع اصلی 

  روش تدریس 

 وسایل كمک آموزشی 

  سنجش و ارزشیابی 

توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند 

 تعالی در آموزش دانشجویان

 روش معرفی مصداق را مختصرا توضیح دهید

در آموزش   کیالکترون  یو برنامه آموزش ندیاستفاده از فرا

 ن ینو ي ها ي فن آور ق یاز طر  انیبه دانشجو  یبدن نهیمعا

  )در صورت لزوم(  مستندات

 

  



   دومنیمسال اول/  .          سلامت تی وضع ی بررس :جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 

آمادگی لازم   مدرس عنوان  ساعت  تاریخ ردیف 

دانشجویان قبل از  

 شروع كلاس 

یادگیري 

 تركیبی*

سشنبه   1

هر  

 هفته 

معرفی  درس و ارائه طرح درس، مبانی   10-12

 مهارت بالینی 

ایوب  

 پناهی

  ندارد 

معاینه فیزیکی، ارزیابی کلی، علائم حیاتی و   " " 2

 SOAPIEو   درد

  مطالب پیشین  "

پوست،   ستمی س  نه یو معا ی ریشرح حال گ " " 3

 مو و ناخن

" "  

سر و   ستمی س  نه یو معا ی ریشرح حال گ " " 4

 گردن 

" "  

قفسه   ستمی س  نه یو معا ی ریشرح حال گ " " 5

 سینه و ریه ها 

" "  

  – سیستم قلبی  نه یو معا ی ریشرح حال گ " " 6

 عروقی و عروق محیطی 

" "  

  " " شکم ستمی س  نه یو معا ی ریشرح حال گ " " 7

عضلانی   ستمی س  نه یو معا ی ریشرح حال گ " " 8

 اسکلتی

" "  

  " " عصبی  ستمی س  نه یو معا ی ریشرح حال گ " " 9

بررسی وضعیت سلامتی هم گروهی توسط   " " 10

 سر و گردن( –دانشجو) پوست  

" "  

توسط   ی هم گروه ی سلامت ت یوضع یبررس  " " 11

 قلب(  – ) قفسه سینه دانشجو

" "  

توسط   ی هم گروه ی سلامت ت یوضع یبررس  " " 12

 اعصاب( – عضلات  –) شکم دانشجو

" "  

* در صورتی كه استاد قصد دارد این جلسه از دوره را به صورت تركیبی ارائه نماید، مطابق شیوه نامه ارائه یادگیري تركیبی عمل  

 نماید و طرح درس هر جلسه  را نیز به همراه طرح دوره ضمیمه نماید.  


